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Envisager une approche des sports
de pagaie favorisant
le maintien de la forme
tout au long de la vie
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Ameliorer la forme des
pratiquant.e.s en club
par l'accroissement de la condition
physique
a travers une pratique
d'activites diversifiees

®FIT

Attestation

Une attestation est delivree aux
encadrant.e.s ayant suivi la
formation Pagaie Fit®
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