NELIA BARBOSA

Discipline : Paracanoé
Epreuve : KL3D

Née le 8 octobre 1998
A Lisbonne (Portugal)

Début de la pratique a 12 ans parce qu'elle en a
fait en colonie et que ca lui a plu.
Formation / Etudes : Design Graphique

Taille : 158 cm
Poids : 51 kg

SON PARCOURS

« Apres une colonie de vacances au cours de laquelle javais pratiqué
une multitude de sports nautiques, j'ai decidé de m'inscrire dans un club
de kayak.

Jai commencé dans la discipline du slalom ou je concourais en Natio-
nale 2 chez les valides. A la suite d'une amputation de la_ jambe droite
en novembre 2017, on me propose, quelques mois plus tard, d'essayer
le Paracanoé, dans l'objectif de tenter une sélection pour Paris 2024.
Je reussis finalement a integrer l'equipe de France plus tot, en 2018, et
decroche un quota lors des championnats du monde 2019 pour les Jeux
Paralympiques de Tokyo.

J'y remporte la médaille d'argent et dans la foulée une medaille de
bronze aux Championnats du Monde.

Aujourd’hui, j'ai continué a obtenir des médailles dans chacune de mes
compétitions internationales. Je m'entraine quotidiennement entre mon
club et les stages qui me sont proposés par la FFCK. »

[ anecdele

Son bassin préféré est le stade d'eau vive de Pau.
Sa meilleure recette pour couper avec le bateau ?
Faire de la musique !

Son réve est de faire le tour du monde dans un grand
voilier, sans avoir a se soucier de quoi que ce soit !
Elle dit a ses supporters pour cet été : « criez bien fort
s'ilvous plait ! J'ai besoin de vous ! »
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Club : Red Star Club Champigny

Ses passions / hobbies : le dessin et la musique.

Son modéle dans le canoé kayak : Jessica Fox.

Son souvenir Olympique et / ou Paralympique : quand Tony a gagné sa troisieme meédaille
d'or a Londres « avec une navigation qui a fait grave réver » !

SON PALMARES INTERNATIONAL
2024

> Médaille de Bronze aux Championnats du monde de Szeged (Hongrie)
> Médaille d’Argent au Championnat d’Europe de Szeged (Hongrie)

2023

>Médaille d’Argent aux Championnats du monde de Duisburg (Alle-
magne)

> Médaille d'Or a la Coupe du Monde de Szeged (Hongrie)

2022

> Médaille d’Argent aux Championnats d'Europe de Munich (Allemagne)
> Médaille d’Argent aux Championnats du Monde d'Halifax (Canada)
>Médaille d'Or a la Coupe du Monde de Poznan (Pologne)

2021

> Médaille d’Argent a la Coupe du Monde de Szeged (Hongrie)

Médaille de Bronze aux Championnats du Monde a Copenhague (Da-
nemark)

2020

> Médaille d'Or a la Coupe du Monde de Szeged (Hongrie)

2019

> Médaille d’Argent aux Championnats d'Europe a Poznan



