
HORAIRES Samedi 26 octobre DUREE

Avant 8H00 Bassin Fermé

14H00 Groupe 1 - Groupe 2 1H00

15H00 Groupe 7 - Groupe 8 1H00

16H00 Goupe 5 - Groupe 6 1H00

17H00 Groupe 3 - Groupe 4 1H00

Après 17H00 Bassin Fermé

HORAIRES Dimanche 27 octobre DUREE

Avant 8H00 Bassin Fermé

8H00 Groupe 1 1H15

9H00 Groupe 2 1H15

10H00 Groupe 6 1H15

11H00 Groupe 5 1H15

12H00 Groupe 7 1H00

13H00 Groupe 8 1H00

14H00 Groupe 3 1H00

15H00 Groupe 4 1H00

16H00 Sprint Eau Vive 1H00

17H00 Sprint Eau Vive 1H00

18H00 Bassin Fermé

HORAIRES Lundi 28 octobre DUREE

Avant 8H00 Bassin Fermé

8H00 Groupe 3 - Groupe 4 1H15

9H00 Goupe 5 - Groupe 6 1H15

10H00 Groupe 7 - Groupe 8 1H15

11H00 Groupe 1 - Groupe 2 1H15

12H00 Sprint Eaux Vives 1H00

13H00 Sprint Eaux Vives 1H00

14H00 Sprint Eaux Vives 1H00

15H00 Entrainement KAP 1H00

16H00 Entrainement KAP 1H00

17H00 Bassin Fermé 1H00

PLANNING ENTRAINEMENTS PLANIFIES BASSIN N°2
OËK'UP 2024

LES CRENEAUX PEUVENT EVOLUER EN FONCTION DES CONFIRMATIONS D'INSCRIPTION.
Un parcours est tracé pour chaque journée À L'INTIATIVE DU PREMIER GROUPE, merci de le 

laisser en place
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HORAIRES Mardi 29 octobre DUREE

Avant 10H00 Bassin Fermé

10H00 à 16H00 Sprint Eaux Vives 6H

17H00 Bassin Fermé

HORAIRES Mercredi 30 octobre DUREE

Avant 10H00 Bassin Fermé

10H00 à 12H00 Sprint Eaux Vives 2H

12H00 Bassin Fermé

HORAIRES Jeudi 31 octobre DUREE

Avant 17H00 Bassin Fermé

17H00 à 19H00 Sprint Eaux Vives 2H

19H00 Bassin Fermé

HORAIRES Vendredi 1 novembre DUREE

Avant 12H00 Bassin Fermé

12H00 à 13H00 Sprint Eaux Vives 2H

18h00 Bassin Fermé

HORAIRES Samedi 2 novembre DUREE

Avant 12H00 Bassin Fermé

12H00 à 14H00 Sprint Eaux Vives 2H

16h00 Bassin Fermé

PLANNING ENTRAINEMENTS PLANIFIES BASSIN N°2
OËK'UP 2024

LES CRENEAUX PEUVENT EVOLUER EN FONCTION DES CONFIRMATIONS D'INSCRIPTION.


