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Nous approchons de lévenement et les étapes se précisent. Dans ce bulletin vous trouverez
des informations complémentaires pour avancer dans votre preparation.

Quelques préecisions et rectificatifs par rapports aux informations précédentes vous aideront
a resoudre quelques difficultés que vous avez rencontrees.

A bientét sur ce site de Vaires qui a été le theatre des exploits des athlétes de léquipe de
France Olympique et Paralympique.

LE SITE DE PRATIBLE

Pour rappel : des créneaux de navigation par groupe a partir du vendredi 25 octobre sont
programmes en fonction des disciplines. Pour toute navigation sur le bassin avant cette
date, la réservation se fait suivant les modalités de réservation habituelle auprés de llle de
Loisirs.
La navigation sur le plan d'eau est prioritaire aux disciplines deau calme : Kayak Polo, Short
Race, et Dragon Boat. Une regulation specifique sera mise en place pour la période des
compeétitions de ces activités :

Utilisation des couloirs réserveée aux embarcations d'eau calme

Un acces limité aux pontons pendant les épreuves d'eau calme

RESPONSABLES DE L'ORGANISATION

Lionel FRAISSE - Responsable Général - lfraisse@ffck.org — 06.50.54.34.35
Jean Pierre LATIMIER - Coordonnateur Général - jplatimer@ffck.org - 06 07 631173

RESPONSABLES DES COMPETITIONS POUR RAPPEL

Epreuves Binome référents des épreuves
Slalom Franck LACROIX / Laurent BROSSAT

Kayak Cross Franck LACROIX / Medhi DEGUIL

Descente Mathias GERARD / Alban PLANCHAIS

Free Style Jérémie DEMALINE / Emmanuel BRUGVIN
Kayak Polo Virginie BRACKEZ / Claire MOAL
Dragon Boat Patrick FAUDOT / Lionel FRAISSE
Short Race Daniel BONIN / Claudine LEROUX
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PROGRAMME PREVISIONNEL - QUELBUES EVOLUTIONS

Ce programme sera finalise a la suite de la cloture des inscriptions. Quelques ajustements
ont été apportés :

Un créneau entrainement sur P1 Sprint mardi 29 octobre.
Le montage et louverture du slalom par Equipe sur P2 mercredi 30 octobre.

Une moaodification sur les horaires des qualifications U15 championnat de France
sprint.

Vendredi 25-10 Samedi 26-10 Dimanche 27-10 Lundi28-10 Mardi 29-10
Ex Vives Ex Calmes Ex Vives Ex Calmes Ex Vives Ex Calmes Ex Vives Ex Calmes Ex Vives Ex Calmes
P1 P2 [Pland'ex P1 P2 Plan d'ex P1 P2 |Pland'ex P1 P1BAS P2 Plan d'ex P1 P1BAS P2 Plan d'ex

8h Ent. K
9h Cross

10h Ent. Sl
— CDFQ2

| 11h | Ent. FS
2h| g Ent. Sl i i CDFQ1 Ent. FS i fP Slalom Cpe de Fr

] : . .. ’ Slalom ’ : ;

Ent. KP SR Ent..KAP Ent. K SRetDB Ent. Spr KAPU15

SRetDB Ent. Spr
etDB Ent. St SRetDB Cross

14h
— Ent. Spr

15h A
Ent. Sl EntKAP Ent. Spr
16h Ent. K Montage | Ent. Montage

17h Cross Ouverture | Spr Ouverture

Ent. Sl

18h Cérémonie d'ouverture

19h
20h
21h
22h

Mercredi 30-10 Jeudi31-1 Vendredi1-11 Samedi2-11
Ex Vives Ex Calmes Ex Vives Ex Calmes Ex Vives Ex Calmes Ex Vives Ex Calmes
P1 P1BAS P2 Plan d'ex P1 P1BAS P2 Plan d'ex P1 P1 BAS P2 Plan d'ex P1 P2 Plan d'ex

8h Ent. Spr

CDF CDFQ1
% Finate St Ent. FS Ei Uil Sp? Finale
200 nt CDF Spr

11h Spr _ Cpe de Fr
12h CpedeFr| Finale CDF KAPU15 Ent.Spr | CDFet CDFet
U15Rég | KAPU15 | CpeFr Equipe Sl CPF Short Ent.Spr | CPF Short

13h Des Des Ent. FS CDFK Qualif Race et Finale FS Race et
e Cross | corrs [CDFQiet DB CDFEd | DB
15h | Ent.Spr Montage Q2U15 SpU15
16h ouv. Eq
17h CDFK

E U15 Rég Cross Ent. Spr ct;:rEq
Time Trial CDFQ2
19h Spr

20h
21h Soirée des Volontaires

22h

_______________________________________________________________________________________|
BULLETIN OFFICIEL n°2 OEK'UP 2024 3



CRENEAUX DE NAVIGATION

Dans tous les cas la navigation seffectue sur les créneaux réserveés dans les embarcations
désignées dans le programme.

Lentrainement en Free Style seffectue sur la période des créneaux de competitions slalom
et descente a partir du lundi 28 octobre. Exception faite pendant les épreuves de descente
des U15 region se déroulant sur le P1, mercredi 30 octobre de 17h a 18h. Durant ces créneaux
dentrainement free style, le débarquement a lamont de la vague (dernier seuil du bassin)
en rive droite sera obligatoire pour toutes les autres disciplines.

La navigation en slalom seffectue sur P1 et sur P2 par groupe, Nous vous demandons de
prioriser la navigation des equipes de club sur P2.

La navigation en K Cross se fait sur les créneaux réserves exclusivement a lactivité.
Lutilisation de la rampe seffectue sous controle d'un organisateur.

La navigation en descente seffectue sans groupes predéfinis sur P1 comme sur P2.

REPARTITION DES GROUPES D'ENTRAINEMENT (SPECIFIGUE SLALOM)
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CRENEAUX DE NAVIGATION SUR LE BASSIN N°2

LES CRENEAUX PEUVENT EVOLUER EN FONCTION DES CONFIRMATIONS D'INSCRIPTION,

Un parcours est tracé pour chaque journée A L'INTIATIVE DU PREMIER GROUPE, merci de le

laisser en place

HORAIRES Samedi 26 octobre DUREE
Avant BHOO Bassin Farmé
14H00 Groupe 1 - Groups 2 1HOD
15H0D Groupe 7 - Groupe 8 1H00
16H00 5-G [ 1HOO
17HOD Groupe 3 - Groupe 4 1HOO
Aprés 1THOO Bassin Farmé
HORAIRES Dimanche 27 octobre DUREE
Avant 8HOD Bassin Fermé
BHOO Groupe 1 1H15
9HOO Groupe 2 1H15
10HOD Groupe & 1H15
11H00 Groupe 5 1H15
12H00 Groupe 7 1HO0
13H00 Groupe 8 1H0O
14H0D Groupe 3 1HOO
15H00 Groupe 4 1HOO
16H00 Sprint Eau Vive 1HO0
17HOO Sprint Eau Vive 1HO0O
18HO00 Bassin Farmé
HORAIRES Lundi 28 octobre DUREE
Avant BHOO Bassin Fermé
BHOO Groups 3 - Groupe 4 1H15
9HOO Goupe § - Groupe § 1H15
10H00 Groupe 7 - Groupe 8 1H15
11H0D Groupe 1 - Groupe 2 1H15
12H00 Sprint Eaux Vives 1H0O
13H00 Sprint Eaux Vives 1HOO
14H00 Sprint Eaux Vives 1H00
15H00 Entrainemant KAP 1HOO
16H00 Entrainement KAP 1HOO
17HOO Bassin Farmé 1HOO
HORAIRES Mardi 29 octobre DUREE
Avant 10H00 Bassin Farmé
10H00 & 16H0D Sprint Eaux Vives 6H
17HOO Bassin Farmé
HORAIRES Mercredi 30 octobre DUREE
Avant 10H00 Bassin Fermé
10H00 & 12H00 Sprint Eaux Vives 2H
12H00 Bassin Fermé
HORAIRES Jeudi 31 octobre DUREE
Avant 1TH0O Bassin Farmé
17THOO & 19HOD Sprint Eaux Vives 2H
19H00 Bassin Farmé
HORAIRES Vendredi 1 novemnbre DUREE
Avant 12H00 Bassin Fermé
12H00 & 13H00 Sprint Eaux Vives 2H
18h00 Bassin Fermé
HORAIRES Samedi 2 novembre DUREE
Avant 12H00 Bassin Farmé
12HO0 a 14H00 Sprint Eaux Vives 2H
16h00 Bassin Fermé
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CRENEAUX DE NAVIGATION SUR LE BASSIN OLYMPIQUE

LES CRENEAUX PEUVENT EVOLUER EN FONCTION DES CONFIRMATIONS D'INSCRIPTION.
Un parcours est tracé pour chaque journée A L'INTIATIVE DU PREMIER GROUPE, merci de le
lai en place
HORAIRES Vendradi 25 octobra DUREE
Bassin Fermé
BHOD Groupe 1 lle de France - Bourgogne Franche Combs 1HOO
9H00 Groupe 2 Haut de France-Centre - Val da Loire - Sélestat - Normandie 1HOO
10H00 Groupe 3 Grand Est (Hors Selestat) 1H00
11H00 Groupe 4 Bretagne - Pays de Loire 1HOQ
12H00 Groupe 5 Aura_(Hors Chambéry) 1HO0
13H00 Groupe B Occitanie - Provence Alpes Cite d'Azur - Chambéry 1HOD
14Ho0 Groue ¥ Nouvalle Aquitaine 1 1HOD
15H00 GROUPE 8 Mouvells Aquitaine - La Réunion 1H0O
16H00 Kayak Gross 1HOO
17HO0 Kayak Cross 1HO0
18HO0 Bassin Fermé
HORAIRES ‘Samedi 26 octobre DUREE
Avant 8HOO Bassin Fermé
8HOO Kayak Gross 1H00
9H00 Kayak Cross 1HO0
10H00 Groupe 5§ Aura (Hors Chambéry) 1H00
11H00 Groupe B Occitanie - Provenca Alpes Céte d'Azur - Chambéry 1H0O
12H00 Groue 7 Nouvelle Aquitaine 1 1H00
13H00 GROUPE 8 Nouvells Aquitaine -La Réunion 1H00
14H00 Groupe 4 Bretagne - Pays de Loire 1HO0
15H00 Groupe 3 Grand Est (Hors Seélestat) 1H00
16H00 Groupe 2 Haut de France-Centre - Val de Loir-Sélestat - Normandie 1HOQ
17H00 Groupe 1 lle da France - Bourgogne Franche Comté
Aprés 17H00 Bassin Fermé
HORAIRES Dimanche 27 octobre DUREE
Avant 8H00 Bassin Fermé
8HOO Groupe 6 - Groupe § 1H15
9H15 Groupe 7 - Groupe 8 1H15
10H30 Goupa 1 - Groupe 2 1H15
11H45 Groupe 3 - Groupe 4 1H15
13H00 Kayak Gross 1H0D
14H00 Sprint Eau Vive 1HO0
15H00 Sprint Eau Vive 1H0O
16H00 Montage Ouverture 1HO0
17HOO Ouverture 1H00
18HO0 Bassin Fermé
HORAIRES Lundi 28 octobre DUREE
Avant 8HO0 Bassin Fermé
BHOD & 17HO0 Free Style BH
Aprés 17H00 Bassin Fermé
HORAIRES Mardi 29 octobre DUREE
Avant 8HOO Bassin Fermé
BHOD & 17HO0 Free Style TH
15H00 Sprint Eaux Vives 1H
16H00 Bassin Fermé Montage et Ouverture Finale Slalom 2H
18HOD Bassin Fermé
HORAIRES Mercredi 30 octobre DUREE
Avant 8BHOO Bassin Fermé
BHOD & 12H00 Free Style 4H
14H00 Sprint Eaux Vives H
15H00 Sprint Eaux Vives 1H
16H00 Sprint Eaux Vives 1H
19H00 Bassin Fermé
HORAIRES Jeudi 31 octobre DUREE
Avant 8HOO Bassin Fermé
BHOO Sprint Eaux Vives aH
19H00 Bassin Fermé
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INSCRIPTIONS RAPPEL

Les inscriptions sont maintenant en totalité ouvertes sur le site féderal Attention la date
limite des inscriptions est fixée au 15 octobre 2024.

Si vous rencontrez des difficultés assurez-vous tout dabord que vos bateaux sont bien
autorisés a courir : liste de réferences des activites et reglement sportifs.

Si tout est conforme et que votre inscription reste impossible : inscriptions@ffck.org est la
pour répondre a vos questions.

ARBITRAGE / JUGEMENT

Lensemble des réglements appliques seront les reglements FFCK en vigueur. Verifier les
conditions spécifiques qui ont pu étre proposees par les CNA pour sadapter a lévéenement.
Elles sont publiées sur le site de chaque discipline.

Une reunion des arbitres et juges est programmee le 17 octobre a 20h. Un lien sera transmis
la veille a lensemble des personnes identifiees aupres des Juges Arbitres.

NOMINATION DES CHEFS D'EGUIPE RAPPEL

Le lien mis a disposition pour les inscriptions des chefs dequipe sur le bulletin d'information
n"1 ne semble pas fonctionner pour tous. Un lien spécifique a été créé sur la page fédérale
consacrée a OEK'UP 2024, dans lespace OEKA - la Tribu.

Les chefs d'equipe doivent se faire connaitre avant le 16 octobre 2024, en renseignant le
google form. Il ne peut y avoir qu'un seul chef dequipe par club. Un chef déequipe peut
officier pour plusieurs clubs. Un athléte ne peut pas étre chef dequipe.

RELNION TECHNIGUE

IMPORTANT - Une réunion technique pour lensemble des €preuves aura lieu le vendredi
18 octobre a 18h30 en visioconféerence. Celle-ci sera suivi des réunions specifiques par
discipline. - PRESENCE OBLIGATOIRE -

INFORMATIONS ET COMMUNICATION DE COURSE

Les informations générales seront communiquées sur le groupe WhatsApp OEK'UP 2024.
Le lien est disponible sur le site fédéral en page OEK'UP 2024. Un groupe WhatsApp par
discipline sera disponible la semaine précedente lévenement. Un drive par épreuve pour
les documents officiels pourra étre mis en place en fonction des disciplines.
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INSTANCES

Comité Approbation
Comité de Compeétition

Traceurs - Arnaud BROGNIART Nathan HUGUENIN

R1 technique - Laurent BROSSAT - Medhi DEGUIL (K Cross)

Uuge Arbitre - Catherine BOULAN ou Sylvie BOURDON ou Jacky ACHAR
Un représentant des entraineurs ou chef d'équipe A définir

Jury d'appel

Président de la CNA - Franck LACROIX

Président du Comite Régional ou son représentant - Eric POUHLE
Membre du Bex - Frangoise SEILER

Membre du Conseil Fédéral - En cours de définition

Traceurs Kayak Cross

Medhi DEGUIL

Traceurs U15-U18

Arnaud BROGNIART Nathan HUGUENIN

Comité de compétition

R1 de ['organisation - Lionel FRAISSE
Uuge Arbitre - Pierre Emmanuel RAVET
Responsable Securite - Alban PLANCHAIS
Président de la CNA - Mathias GERARD

Jury d'appel

President de la CNA - Mathias GERARD

President du Comite Régional ou son représentant - Eric POUHLE
Membre du Bex - Fabienne HABRIOUX

Membre du Conseil Fedeéral - En cours de définition

Comité de compétition

R1 de l'organisation - Lionel FRAISSE
Juge Arbitre - Grégory DIDIER
Responsable Securite - Jéremie DEMALINE

Jury d'appel

Président de la CNA - Jérémie DEMALINE

President du Comite Régional ou son représentant - Eric POUHLE
Membre du Bex - Frangoise SEILER

Membre du Conseil Fedeéral - En cours de définition

Comité de compétition

R1 de l'organisation - Lionel FRAISSE
Uuge Arbitre - Colette IRIGOYEN
Délégue de la Commission Nationale - A définir

Jury d'appel

President de la CNA - Daniel BONIN

President du Comite Régional ou son représentant - Eric POUHLE
Membre du Bex - Fabienne HABRIOUX

Membre du Conseil Fedeéral - En cours de définition

Comité de compétition

R1 de ['organisation - Lionel FRAISSE
Uuge Arbitre - A définir
President de la Commission Nationale - Patrick FAUDOT

Jury d'appel Président de la CNA - Patrick FAUDOT
Président du Comite Régional ou son représentant - Eric POUHLE
Membre du Bex - Carole CHEVIET
Membre du Conseil Fedéral - En cours de définition

Jury d'appel Presidente de la CNA - Virginie BRACKEZ

President du Comite Régional ou son représentant - Eric POUHLE
Membre du Bex - Emmanuel GIRARD

Membre du Conseil Fedéral - En cours de définition
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INFORMATIONS BUVETTE

Le Comite dorganisation mettre une buvette en place.
Celle-ci sera ouverte a partir du dimanche 27 octobre.
Vente de boissons chaudes et fraiches.

INFORMATIONS SNACKING

Du 28 octobre au 1er novembre en salle de vie :

De 10h a 16h30 : gaufre, beignets, donuts

De 11h30 a 14h30 : 2 plats chauds chaque jour, 2 sandwichs chaque jour, une poke bowl
chaque jour. Option vegetarienne chaque jour

Nous ouvrirons également la buffetaria de 11h30 a 13h30 comme d'habitude.

INFORMATION HEBERGEMENT

Office du Tourisme Seine et Marne
https.//www.seineetmarnevivreengrand.fr/

Office du Tourisme Paris Vallée de la Marne
https./www.tourisme-pvm.fr/

Ile de Loisirs Vaires - Torcy
https.//vaires-torcy.iledeloisirs.fr/
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GROUPE WHATSAPP INFORMATION OE'KUP

=)

OEK'UP - Général Clubs
Groupe WhatsApp

Scannez ou chargez ce code QR avec la caméra
de WhatsApp pour rejoindre ce groupe.
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